
MALAISES ET AUTRES ATTEINTES
CIRCONSTANCIELLES 

Prérequis :

Durée : 
3 heures

WWW.REALLYGREATSITE.COM

Toute personne de plus de 10 ans

Nombre de candidats :
Minimum 3 personnes  - Maximum 12 personnes

Lieu :
Intra entreprise
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M O D U L E



DC1

DOMAINE DE COMPÉTENCES COMPÉTENCES VISÉES

DC2

MODULE - MALAISES ET AUTRES ATTEINTES CIRCONSTANCIELLES 

Attestation :
Attestation de formation « module Malaises et autres atteintes  » 

1 Formateur des premiers secours par session de 3-12 
2 formateurs pour des sessions de 13-18
Les formateurs sont inscrits sur la liste d’aptitude de l’autorité compétente.

Formateur :

Le stagiaire doit être capable de mettre en place la conduite à tenir adaptée face à un malaise et
d’autres atteintes circonstancielles

Objectif pédagogique :

Salle de cours avec écran de projection, Chaises, Tables, Tableau blanc + Jeu de feutres

Salle de formation :

Suivi et évaluation : 

Toute personne souhaitant s’initier au secourisme

Public cible :

Fiche d’émargement signée par demi-journée, Grille d’évaluation récapitulative, Evaluation en
continu, Attestation de fin de formation remise en fin de formation et attestation de formation «
module Malaises et autres atteintes  » 

Matériels techniques :
Tapis de sol, Mannequin de réanimation cardio pulmonaire « adulte » complet,
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CONTENU DE LA FORMATION 

Le malaise
Être capable de prendre en charge une personne
souffrant d’un malaise bénin ou grave

Compétences visées 

C1

C2

C3DC3

Affections spécifiques

Accidents spécifiques

Être capable de prendre en charge personne
sujette à allergie grave

Prendre en charge des personnes victimes
d’accidents spécifiques : (Electrique, Insolation,
hypothermie, intoxication)
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THÈME / 
COMPÉTENCE VISÉE 
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CONTENUS EVALUATION
FORMATIVE 

MÉTHODE
PÉDAGOGIQUE 

TEMPS TEMPS
CUMULÉ 

ACCEUIL 10 minutes 

10 minutes 

10 minutes 

3 heures

PROGRAMME ET CONTENU DE LA FORMATION 

Etude de Cas,
Exposé interactif 

Exercices 
mise en

application
professionnelle

Le malaise

Affections spécifiques

Présentation de la formation 

Être capable de prendre en charge une
personne souffrant d’un malaise bénin ou grave

Être capable de prendre en charge personne
sujette à allergie grave

Bilan et Evaluation de la formation 

Evaluation
collective 

30 minutes 40 minutes

Evaluation
collective 

30 minutes 1h 10 min

Accidents spécifiques Prendre en charge des personnes victimes
d’accidents spécifiques :

Electrique
Liés à la chaleur
Hypothermie
Intoxication

Evaluation
collective 

1 heure 2h 10 min

Etude de Cas,
Exposé interactif 

Exercices 
mise en

application
professionnelle

Etude de Cas,
Exposé interactif 

Exercices 
mise en

application
professionnelle

30 minutes 2h 40 minMise en situation professionnelle
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